
	
	LUNDI 28
	MARDI 29
GREVE
	MERCREDI 30
	JEUDI 1er
	VENDREDI 2

	Entrée
	Salade de Pâte/Fruits de Mer
Ou

Betterave/Féta/Noix

Ou

Pamplemousse Rose


	Salade de Perle/Surimi
Ou

Taboulé

Ou

Salade Verte
	Pizza au Fromage
Ou

Salade Verte
	Salade de Blé Côte Ouest
Ou

Salade Grecque

Ou

Chou Rouge/Pommes
	Avocats/Crevettes
Ou

Champignons à la Grecque

Ou

Macédoine Mayonnaise

	Viande ou

Poisson
	Sauté de Porc Provençal
Ou

Poisson Cheddar
	Croustillant de Dinde/Mozzarella
Ou

Poisson Pané
	Pané Blé/Epinard
Ou

Galette Végétale
	Merguez
Ou

Merlu du Cap Sauce Agrume
	 Columbo de Poulet
Ou

Moules à la Crème

	Légume ou

Féculent
	Riz Safrané
Ou

Julienne de Légumes
	Farfalles
Ou

Ratatouille
	Purée Brocolis
	Semoule
Ou

Légumes Couscous
	Blé Pilaf
Ou

Poêlée Chinoise

	Produit

laitier
	Laitage
	Laitage
	Laitage
	Laitage
	Laitage 

	Dessert
	 Fruits de Saison

Ou
Tropézienne
Ou

Tarte aux Pommes
	 Fruits de Saison
Ou
Mousse au Chocolat
Ou

Flanby
	Corbeille de Fruits de Saison
	 Fruits de Saison
Ou

Eclairs Chocolat
	Fruits de Saison
Ou
Fruits aux Sirop


Compte tenu de la totale liberté laissée aux lycéens de prendre ou non leur repas, le choix risque de ne pas toujours être assuré en fin de service
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Semaine du 28 au 2 Octobre 2026





MENU DU MIDI





Produits issus de l’agriculture biologique





Produits locaux/régionaux





Cuisiné maison


Frais


Végétal


Produit Français





Le Chef


Mr Aiello





Le Gestionnaire


Mr Grand








