


 Acquisition du socle commun de connaissances, 
de compétences et de culture. 

 
 Accompagnement des élèves dans la 

construction personnalisée de leurs projets 
d’orientation. 



 Français              5h (dont 1h de consolidation) 
 Mathématiques    4h30 (dont 1h de consolidation) 
 Hist-Géographie / EMC            3h 
 LV1 et LV2                               5h30 
 Enseignements artistiques        1h 
 Sciences et technologie            3h 
 EPS                                           3h 
 Découverte professionnelle       5h 



La classe de 3ème Prépa-Métiers s’adresse à des 
élèves de 4ème volontaires 

  souhaitant découvrir la voie professionnelle 
 
  ne relevant pas du traitement de la grande 

difficulté scolaire ou présentant des troubles 
cognitifs ou du comportement 



  Se familiariser avec les caractéristiques des 
métiers et des secteurs d’activités 
 

  Vivre différentes expériences:  
  - visites d’entreprises 
  - rencontres avec des professionnels 
  - stages ( 4 fois une semaine ) 



 
Se rapprocher du professeur principal de 

4ème car c’est le collège d’origine qui 
traite la demande. 
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